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IPE-STUTTGART Offene Herberge e.V.

Recovery Café Stuttgart mit

Vortragsreihe Clubabend

Das Recovery Café Stuttgart 6ffnet ab dem 15. Mai und lddt Sie herzlich ein

Wann: jeden 3. Montag im Monat von 14:00 bis 18:00 Uhr
Wo: inder Schlossstr. 76, 70176 Stuttgart, Seminarraum im EG

Was: Begegnung und Austausch

Lernen Sie andere Menschen kennen und informieren Sie sich (iber das Recovery College.

Im Anschluss ab 18:00 Uhr findet die Vortragsreihe Clubabend mit anschlief3ender Diskussion
der Offenen Herberge e.V. und der Initiative Psychiatrie Erfahrene (IPE) Stuttgart statt. Dazu
sind nattirlich alle herzlich eingeladen - Eintritt frei wie immer.

Fiir 2023 sind bisher folgende Themenabende geplant:

15.05.2023:

19.06.2023:

17.07.2023:

21:08.2028:
18.09.2023:

(G HOLZ0255

20.11.2023:
12.2023:

Zwei Trdger des Recovery College Stuttgart stellen sich vor: der Selbst-
hilfeverein Offene Herberge e.V. und die Initiative Psychiatrie
Erfahren(IPE) Stuttgart. Referenten: Bdrbel Nopper und Harald Metzger.

Die Demokratiebegleiter*innen der Neuen Arbeit zum Thema: Entrechtung
psychisch erkrankter Menschen dber die Jahrhunderte. Ein Input (ber die

Historie mit anschliefSender Diskussion.

Voraussichtlich: Das inklusive und kostenfreie Kontaktangebot von Kultur
ftr alle Stuttgart e.V. "Machen wir was!" stellt sich vor.

Sommerpause

PD Dr. Ilja Spellmann vom Sozialpsychiatrischen Behandlugszentrum

des Klinikums Stuttgart berichtet zu: Erfahrungen und Entwicklungen zum
Thema Behandlungsvereinbarungen am Zentrum fr Seelischg Gesundheit.
Dr. Sarah Pohl; Zentrale Beratungsstelle fiir Weltanschaﬁngsfragen

BW:; Buchautorin ,Spiritueller Schiffbruch?" zum Themen
Selbsthilfe in spirituellen Krisen. Wir haben Frau Dr. ‘
Sinnfindung eine wichtige Rolle im Recovery-Modell
Risiko besteht dabei auf Abwege zu geraten. ‘
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