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KONZEPTION der

AMBULANT BETREUTEN WOHNGEMEINSCHAFT LEONBERG

Ein Angebot der Offenen Herberge e.V.
(Stand 01/2010)

Zielsetzung

Der Trager der Einrichtung in Leonberg ist der gemeinniitzige Verein ,,Offene Herberge e.V.“ mit Sitz in Stuttgart.
Psychiatrie-Erfahrene tragen die Hauptverantwortung und sind im Betreuungsteam gleichberechtigt tatig. Die
Einrichtung bietet ,Ambulant Betreutes Wohnen nach §§ 53 ff SGB XII* an, mit dem Ziel der Wiedereingliederung psychisch
kranker Menschen. Der Verein ist Mitglied im DPWV, im Landesverband Gemeindepsychiatrie Baden-Wiirttemberg e.V. und
im Dachverband Gemeindepsychiatrie.

Das Angebot wendet sich an psychisch kranke Menschen, die einen Hilfebedarf bei der sozialen Eingliederung haben.
Personen mit primérer Suchterkrankung kénnen nicht aufgenommen werden.

Finanzierung

Kostentrager der BetreuungsmaBnahmen ist in der Regel der Landkreis Boblingen (Hilfen fir behinderte Menschen).

Die Miete fiir den dafiir notwendigen Wohnraum hat jede Person monatlich aufzubringen. Bei entsprechenden
Voraussetzungen kann eine Kosteniibernahme durch den értlichen Sozialhilfetrager erfolgen.

Die Einrichtung

Die Offene Herberge e.V. verfligt in Leonberg Gber ein Haus mit 5 Platzen.

Die Einrichtung kooperiert mit den im Landkreis Bdblingen vorhandenen sozialpsychiatrischen Einrichtungen und ist Teil des
Gemeindepsychiatrischen Verbundes und Mitglied im Gemeindepsychiatrischen Steuerungsverbund. Die Dauer der
MaBnahme richtet sich nach dem Einzelfall und kann mehrere Jahre betragen.

Einzugsgebiet
Das Einzugsgebiet ist der Landkreis Boblingen. Die regionale Versorgungsverpflichtung hat Vorrang. Ausnahmen bedurfen
einer besonderen Begriindung.

Das theoretische Konzept .

Entsprechend dem Selbsthilfecharakter des Vereins sind wir der Uberzeugung, dass das Erfahrungswissen der Psychiatrie-
Erfahrenen in Kombination mit Fachwissen eine grundsatzliche, qualitative Verbesserung der psychiatrischen Hilfen zur
Folge hat.

Wir gehen davon aus, dass jeder Mensch den Wunsch nach Weiterentwicklung in sich trégt. Wir bieten den Bewohnerlnnen
einen geschitzten Rahmen, in dem sie sich entsprechend ihren persénlichen Mdglichkeiten verwirklichen kénnen. In unserer
Betreuungsarbeit verfolgen wir folgende Grundsatze: Verlassliche Begleitung, Beziehungsarbeit, Hilfe zur Selbsthilfe
(Empowerment), Respekt (Begegnung auf gleicher Augenhéhe) und Ressourcenorientierung.

Unser konkretes Angebot

Unser Angebot umfasst u.a. psychosoziale Beratung, alltagspraktische Unterstiitzung (z.B. Amtergange), Umgang mit
Erkrankung. Die Betreuerlnnen kommen nahezu taglich ins Haus. Nachts und am Wochenende bestehen telefonische
Kontaktmdglichkeiten.

Ein weiteres wichtiges Ubungsfeld bildet die Wohngemeinschaft als Gruppe, in die sich alle Bewohnerlnnen einbringen. Es
finden wdchentliche WG-Besprechungen und gemeinschaftliche Aktivitdten in und auRerhalb der Wohngemeinschaft statt.
Die Aufnahme einer beruflichen Tétigkeit oder anderweitig sinnvollen regelmaRigen Tagesbeschaftigung wird angestrebt.
Wenn noch keine Berufstatigkeit bzw. Ausbildung mdglich ist, kénnen auch arbeitstherapeutische Angebote von
Integrationsfirmen oder Werkstétten fur behinderte Menschen in Anspruch genommen werden.
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Wir unterstiitzen die Kontaktaufnahme und regelmaRigen Besuche bei Nerven- und anderen Facharztinnen, soweit
erforderlich.
Angehdrige oder andere wichtige Bezugspersonen werden nach Wunsch und Mdglichkeit in unsere Arbeit einbezogen.

Das Betreuungsteam

Einen gleichwertigen Teil des Betreuungsteams bilden die Psychiatrie-Erfahrenen der Offenen Herberge e.V., die
psychiatrischen Fachkréafte und Burgerhelferlnnen. Im gemeinsamen Austausch bringen sie ihre Erfahrungen ein.
Verantwortlich sind ein studierter, inzwischen pensionierter Heilpddagoge, ein psychiatrie-erfahrener Mitarbeiter ist gelernter
Industriekaufmann und hat mehrjahrige Erfahrung in der Zusammenarbeit mit dem Betreuten Wohnen In Familien und eine
weitere Mitarbeiterin ist Heilerziehungspflegerin und seit vielen Jahren im psychiatrischen Arbeitsfeld tatig.

Patenschaften
Im Rahmen von sog. Patenschaften ist eine zusétzliche Begleitung durch psychiatrieerfahrene Vereinsmitglieder mdglich.

Aufnahmeverfahren

Nach personlicher Vorstellung bei uns und Zustimmung durch das Betreuungsteam der Offenen Herberge e.V. wird der
Antrag auf Kosteniibernahme gestellt. Nach Zustimmung durch den Kostentrager und Unterzeichnung des Betreuungs- und
Nutzungsvertrags kann der Einzug erfolgen. Ein Probewohnen kann nach Méglichkeit vereinbart werden.

Was wir erwarten

Wir erwarten von den Bewohnerlnnen, sich auf neue Erfahrungen einzulassen, die ungewohnte Zusammensetzung des
Betreuungsteams zu nutzen, Hilfe zur Selbsthilfe als einen wichtigen Schritt wahrzunehmen, um zu einem selbsténdigeren
Leben zu finden.

Kontakt:
Doris Krammer  Telefon: 0711 /73 52 01 9 ( GPZ Stuttgart- Vaihingen)
Michael Beichert Telefon: 07031 / 80 42 23

Hans Dietz Telefon: 07033 / 52 90 95
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